
Helferliste Eltern und Lehrer 

Klassen 1 und 2 am 15.6.2026 

Wo? Namen der/des Helfer(s) 
 

Benötigte Materialien: 

Hindernisparcours  1. Frau Besirevic (1d) 
2. Frau Michel (1d) 
3. Frau Ismail (1d) 
 

Kriechtunneln, Hürden, 
Balancierbalken, Hütchen, 
Stempel 

Staffellauf 1. Frau Erdmann 2. Frau Schröder 
3. Frau Kesslau (2a) 

Eierlauf (Löffel, Ball) Stempel 

(Zonen)Weitsprung/ 
Hoch-Weitspung 

1. Frau Bremer    2. Frau Striewe (1b) 
2. Frau Klein       4. Frau Horky (1b) 

1 Harke, Zonen 
Stempel 

Weitwurf 1. Frau Strunz       2. Frau Forin 
3. Frau Patz (1a)     4. Frau Kirchhoff (1a) 

Ca. 6 Schlagbälle, Zonen 
Stempel 

Dosenwerfen 1. Frau Haß            2. Frau Hinz    
3. Frau Alfalouji (1a) 
 

Dosenwurfset, Stempel 

Torschuss 1. Frau Sulka (2b)     3. Frau Hasan (2a) 
2. Frau Schiller (2b) 
 

Tor, Torwand, Bälle, Stempel 

Sprint – Laufen aus 
verschiedenen 
Startpositionen 

1.Frau Mühlenbrock 2. Frau Coskan (2d) 
 
3. Frau Hellen (2d) 

Hütchen, Startklappe, Stempel 

Seilspringen  1. Frau Kececi (1c)  2. Frau Hardzina (1c) 
 
3. Frau Gutemann (1c) 

Stoppuhr, Seile, Stempel 

Tauziehen 1.Frau Hauth 
2. Frau Almanla (2c) 
 

großes Seil, Stempel 

Schubkarrenrennen 1.Frau Sulewski (2c) 2. Herr Sanverdi (2c)  
3. Frau Kroschke (2a) 
 

Hütchen, Stempel 

Spielestationen  
 

1. Frau Trajkovska     2. Frau Fork (2a) 
3. Frau Mosully (1b) 
 

Bälle, Hula-Hoop, Ringwurf, 
Kegeln 

Getränke-, Obst-
/Gemüsestation 

1. Frau Wallner (1d)    2. Frau Felde (1b)    
3. Frau Hondele (2c)     4. Frau Stark (2d) 
5. Herr  Knöbel (2c)    6. Frau Miech (1c) 
Weitere, die sich noch gemeldet haben. 

Tische 

Spendenlauf 
 

Möglichst alle! Gummibänder, Spendenkarten, 
Riegenführer mit den 
Klemmbrettern 


